
I ncluir en el calendario de 
conmemoraciones inter-
nacionales una fecha dedi-
cada a determinado asunto 
que nos apetezca puede re-
sultar relativamente senci-

llo o extremadamente complejo. 
De forma muy resumida, todo de-
pende de lo ambiciosos que sea-
mos al tratar de incrustar nuestro 
‘Día de...’ en el almanaque y, claro 
está, de lo objetivamente trascen-
dente o frívola que resulte ser la 
propuesta. No es lo mismo preten-
der dedicar cada año una jornada al 
sushi o al Orgullo Zombi –existe, 
no es broma– que intentar hacer lo 
mismo con cuestiones de induda-
ble relevancia social, medioam-
biental o sanitaria, pongamos por 
caso. En el primer supuesto, la ve-
reda es mucho más abierta y rápi-
da. Basta con procurar el apoyo de 
alguna plataforma, la recopilación 
de unos centenares de firmas y 
que la idea sea acogida por algún 
organismo u empresa para que los 
frikis o la nieve tengan su propia 
jornada. Unos pocos meses suelen 
ser suficientes. La segunda opción 
ya es más peliaguda. Entrar a for-
mar parte del listado oficial de la 
Organización de las Naciones Uni-
das (ONU) requiere un largo pro-
ceso –con frecuencia de años– y la 

aprobación de la sugerencia por 
parte de la Asamblea General de 
esa institución o por alguna de 
sus agencias: Unesco, Organiza-
ción Mundial de la Salud (OMS), 
FAO, etc. 

Como muestra de la primera 
vía, el último botón. Carlos Her-
gueta, codirector de la agencia ma-
drileña de comunicación PR Gara-
ge y fan irreductible de la serie 
animada ‘Los Simpson’, acaba de 
conseguir que la amarilla familia 
televisiva tenga en España su pro-
pio Día Mundial. Se ‘celebró’ por 
vez primera el pasado día 19, coin-
cidiendo con los treinta años del 
debut de estos personajes en la pe-
queña pantalla. Hergueta lanzó 
una petición a través de chan-
ge.org y, después de suscritas poco 

más de mil firmas de apoyo, Fox y 
Atresmedia, los canales que emi-
ten ‘Los Simpson’ en España, deci-
dieron sumarse a la iniciativa. 
Conclusión: el 19 de abril es desde 
la semana pasada el Día Mundial 
de Los Simpson. Denominación 
que encierra una paradoja en sí 
misma, porque la celebración sólo 
afecta a nuestro país. 

Muchas jornadas disponibles 
Esa fecha se encuentra ya regis-
trada en la relación de jornadas 
conmemorativas elaborada por 
Serendipia e incluida en su web 
‘diainternacionalde.com’. Serendi-
pia es una empresa malagueña de-
dicada desde hace doce años a 
«ayudar a empresas de todos los 
tamaños a tener presencia profe-

sional en internet, ofreciéndoles 
las herramientas necesarias para 
mejorar, servicios de comunica-
ción, marketing ‘online’ y de-
más», explica Patricia López, res-
ponsable del contenido de este 
peculiar censo en la firma andalu-
za. Es uno de los servicios «sin 
ánimo de lucro» que realizan jun-
to a su actividad principal. «En la 
confección de esta lista trabaja-
mos tres personas desde 2009 e 
incluimos no sólo las proclama-
ciones oficiales de la ONU, sino 
también las que realizan otros or-
ganismos o asociaciones particu-
lares y que tienen reflejo en los 
medios de comunicación», deta-
lla. La relación elaborada por Se-
rendipia ocupa 184 días del año, 
aunque, como algunos reúnen 

más de una celebración, éstas al-
canzan las 258. 

Son más de las que figuran en el 
catálogo de la ONU: 141 proclama-
ciones en 117 fechas del calenda-
rio. En ambos casos, por tanto, y 
en contra de una idea bastante ge-
neralizada, existen muchas jorna-
das libres en la agenda como para 
elevar proposiciones donde corres-
ponda. Ahora bien, si se elige el 
cauce oficial hay que armarse de 
paciencia. La ratificación final de 
un día corresponde a la Asamblea 
General de Naciones Unidas. Y no 
es sencillo llegar hasta ahí. Tam-
bién las agencias especializadas de 
la ONU pueden proclamarlos, a 
través de sus órganos de gobierno 
y siempre en asuntos relacionados 
con su competencia: educación, 

:: JOSEBA  
VÁZQUEZ

El día de...
 Si los frikis y 
hasta los zombis 
celebran su fecha, 
¿por qué los Simpson 
no iban a contar con la 
suya? Junto al listado 
oficial de la ONU, existe 
otro paralelo, más 
amplio y singular

141 
temáticas abarcan los días oficia-
les declarados por la ONU o sus 
agencias. Esas celebraciones ocu-
pan 117 fechas del año.  

Día de los Vuelos 
Espaciales Tripulados  
Este Día Internacional 
se conmemora el 12 de 
abril. En esa fecha de 
1961 se produjo el pri-
mer viaje espacial tripula-
do por un humano, el ruso 
Yuri Gagarin. La ONU aprobó su 
declaración hace cinco años. 

Día de Sensibilización 
sobre el Albinismo  
Se celebra el 13 de ju-
nio. «Las personas con 
albinismo son discrimi-

nadas en muchas partes 
del mundo. Son víctimas 

de la ignorancia de la sociedad 
e incluso de la comunidad médi-
ca», denuncia la OMS. 

Día Internacional de las 
Viudas 
Tiene lugar el 23 de junio. «A fin 
de darle un reconocimiento es-
pecial a la situación de las viu-
das de todas las edades y de to-
das las regiones y culturas», la 
Asamblea General de las Nacio-
nes Unidas lo proclamó el 23 de 
junio de 2011.
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ciencia y cultura por la Unesco, sa-
lud por la OMS, alimentación y 
agricultura por la FAO... No obs-
tante, una vez dado ese paso, las 
agencias pueden solicitar, y suelen 
hacerlo, que la Asamblea General 
respalde su declaración. 

Cuatro años de espera 
En cuanto a los requisitos a cum-
plir por quienes realicen una pro-
puesta, no existe un formulario 
modelo, pero es imprescindible 
que la solicitud la encabece un Es-
tado miembro y «se presente un 
proyecto sólido, con la iniciativa y 
apoyos de instituciones, organis-
mos, asociaciones o profesionales 
relevantes del sector del tema 
concreto», indican en la Asocia-
ción para las Naciones Unidas en 

España. ¿Y cómo? De fórmula re-
presentativa sirve la explicación 
que aporta Carmen Pinar Galán, 
secretaria general adjunta de la 
Comisión Nacional de Coopera-
ción con la Unesco (Organización 
de las Naciones Unidas para la 
Educación, la Ciencia y la Cultu-
ra). Como órgano dependiente del 
Ministerio de Asuntos Exteriores 
y encargado de canalizar la partici-
pación ciudadana en asuntos de su 
incumbencia, «recogeríamos la 
propuesta de la asociación o enti-
dad que la envíe y la remitiríamos 
a la Delegación Permanente de Es-
paña ante la Unesco, en París. Esta 
buscaría otros estados que la apo-
yaran o copatrocinaran. A conti-
nuación, pasaría al consejo ejecu-
tivo de la Unesco para, finalmente, 

pasar a aprobación en la Conferen-
cia General», ilustra Pinar. Se en-
tiende que el trámite es similar, si 
no idéntico, en peticiones compe-
tencia de otras agencias de la ONU. 

Precisamente, España, como Es-
tado miembro, lideró no hace de-
masiado la proclamación del Día 
Mundial de la Radio, que se celebra 
el 13 de febrero. El proceso se inició 
el año 2007 a solicitud de la Acade-
mia de la Radio, que siguió todos 
los conductos antes detallados. El 
proyecto contaba con el apoyo de 
asociaciones de radio de los cinco 
continentes y fue aprobado en 
Conferencia General de la Unesco 
en noviembre de 2011, cuatro años 
después de ponerse en marcha. 
Diez meses más tarde, la fecha fue 
ratificada por la Asamblea General 
de las Naciones Unidas. 

¿Para qué sirven? 
Ninguna de las instancias consul-
tadas ha sabido aclarar la diferen-
cia entre ‘día internacional’ y ‘día 
mundial’, si es que la hay. Lo que sí 
se defiende a ultranza desde la 
ONU es la utilidad de los ya exis-
tentes y de los que puedan decla-
rase en el futuro. «Se trata en cada 
caso de sensibilizar, concienciar, 
llamar la atención, señalar que 
existe un problema sin resolver, 

un asunto importante y pendien-
te en las sociedades para que los 
gobiernos y los estados actúen y 
tomen medidas o para que los ciu-
dadanos así lo exijan a sus repre-
sentantes», según resolución de la 
Asamblea General. Desde hace 
unos años, la ONU y sus agencias 
tratan de evitar una congestión 
excesiva de proclamaciones en el 
calendario. 

No obstante, la ocupación ya 
abundante de fechas, tanto de la 
relación oficial de Naciones Uni-
das como de la más amplia elabo-
rada por Serendipia, es a menudo 
objeto de broma en foros y blogs. 
En un texto titulado ‘Día Mundial 
del Día Internacional’, publicado 
hace dos años en ‘Yorokobu.es’, el 
escritor, cineasta y productor An-
tonio Dyaz realizaba un socarrón 
análisis de alguno de ellos. «Tiene 
retranca –escribía, por ejemplo– 
que el día de San Valentín coincida 
con el Día Europeo de la Salud Se-
xual. Lo curioso es que el día ante-
rior, 13 de febrero, es el Día Mun-
dial del Soltero. Todo encaja, 
¿no?». En otro párrafo comentaba: 
«El 5 de octubre es el Día Europeo 
de la Depresión. Nótese que no es 
contra la depresión, por lo que no 
sabemos si pretende fomentarla o 
combatirla».

Las propuestas ante 
la ONU deben ser 
«sólidas» y estar 
lideradas por un 
Estado miembro

Es el mes menos ocu-
pado en el listado ela-
borado por la empresa 
malagueña Serendipia.  
 
19 Día Mundial de la 
Nieve  
Se celebra en las esta-
ciones de esquí. 

 
29 Día Mundial 
contra la Lepra  
Es la fecha en que en 
el Evangelio se cura a 
estos enfermos. 

 
30 Día Mundial de la 
No Violencia  
Aniversario del asesi-
nato de Gandhi.

ENERO

Entramos en un mes 
escaso en fechas: 7. 
¿Aletarga las ideas el 
sopor de la canícula?  
 
13 Día Mundial del 
Rock  
Desde 1985, por el 
primer festival ‘Live 
AID’. 

 
18 Día Internacional 
de Nelson Mandela  
Por su «contribución a 
la paz y la libertad». 

 
30 Día Internacional 
de la Amistad  
Se celebra sobre todo 
en Sudamérica.

JULIO

Esta hoja del calenda-
rio reúne alguna de las 
celebraciones más... 
digamos peculiares.  
 
1 Día Mundial del 
Galgo  
Denuncia su existen-
cia «corta y cruel». 

 
4 Día del Orgullo 
Zombi  
Cumpleaños de Geor-
ge A. Romero, direc-
tor de ‘La noche de 
los muertos vivientes’.   

 
13 Día Mundial del 
Soltero  
Víspera de Cupido.

FEBRERO

Sólo dos días más se-
ñalados que en julio. El 
calor, las vacaciones,...  
 
1 Semana Mundial 
de la Lactancia  
Destinada a fomentar 
la lactancia materna. 

 
8 Día Internacional 
del Orgasmo 
Femenino 
A propuesta del con-
cejal brasileño Arima-
teio Dantas. 

 
31 Día Internacional 
de la Solidaridad  
Valor básico en la De-
claración del Milenio.

AGOSTO

Se trata, al parecer, de 
un período muy artís-
tico. ¿Será por la lle-
gada de la primavera?  
 
21 Día Mundial de la 
Marioneta 
Iniciativa del titiritero 
iraní Dzhivada Zolfa-
gariho en 2000. 

 
21 Día Mundial de la 
Poesía  
Por «la palabra esen-
cial y la reflexión».  

 
27 Día Mundial del 
Teatro  
Lo inauguró en 1962 
Jean Cocteau.

MARZO

Vuelve la actividad ru-
tinaria y las celebracio-
nes se elevan a 14.  
 
10 Día Internacional 
para la Prevención 
del Suicidio  
Cerca de un millón de 
personas se quitan la 
vida cada año. 

 
22 Día Europeo Sin 
Coches  
Incentiva el uso de 
transporte alternativo. 

 
26 Día Europeo de 
las Lenguas  
Fomenta la diversidad 
cultural y lingüística.

SEPTIEMBRE

Es el segundo mes más 
cargado, con 25 jorna-
das. Octubre suma 26.  
 
1 Día Internacional 
de la Diversión en el 
Trabajo 
La tarea «no tiene por 
qué ser gris», proclama. 

 
13 Día Internacional 
del Beso 
Se originó en un con-
curso en Tailandia. 

 
16 Día Mundial de la 
Voz  
Con el fin de alertar 
sobre el cuidado de 
las cuerdas vocales. 

ABRIL

El mes más saturado 
en esta lista, tiene 26 
días marcados con al-
guna conmemoración.  
 
7 Día Mundial de la 
Sonrisa  
La idea surgió del ar-
tista comercial Harvey 
Ball. 

 
15 Día Mundial del 
Lavado de Manos  
Una práctica que pre-
viene enfermedades. 

 
22 Día Internacional 
de la Tartamudez  
60 millones de perso-
nas la padecen.

OCTUBRE

Otras cuatro semanas 
bien nutridas de con-
memoraciones, 19, en 
la lista de Serendipia.  
 
1 Día Internacional 
del Trabajo  
Celebrado en casi 
todo el mundo. 

 
25 Día del Orgullo 
Friki  
Escogido por el lanza-
miento en 1977 de ‘La 
guerra de las galaxias’. 

 
27 Día de la Lengua 
Autóctona en Perú  
Ese día de 1975 se re-
conoció así al quechua.

MAYO

Se destacan diversas 
prácticas encaminadas 
a beneficiar al consu-
midor. 
 
3 Día Mundial de la 
Usabilidad 
Persigue el fácil acce-
so a servicios básicos. 

 
15 Día Mundial Sin 
Alcohol  
Para evitar las conse-
cuencias del abuso. 

 
25 Día de No 
Comprar Nada  
La fecha varía para 
coincidir con el último 
sábado del mes.

NOVIEMBRE

En las celebraciones  
destaca el medio am-
biente y la salud.  
 
16 Día Mundial de las 
Tortugas Marinas  
Fecha de nacimiento 
del conservacionista 
Archie Carr. 

 
18 Día Internacional 
del Sushi  
Lo originó el titular 
de una cuenta de Fa-
cebook llamada así.  

 
21 Día Internacional 
del Yoga  
Coinciden con la ONU 
en festejar esta fecha.

JUNIO

Con once fechas dedi-
cadas a algún tema se 
cierra este recuento.  
 
3 Día Europeo del 
Síndrome de Marfan 
Afecta a personas con 
miembros despropor-
cionadamente largos. 

 
11 Día Nacional del 
Tango  
Aniversario del naci-
miento de Carlos Gar-
del. Sólo se celebra 
en Argentina. 

 
11 Día Internacional 
de las Montañas  
También en la ONU.

DICIEMBRE

Día de Concienciación sobre 
los Tsunamis 
Se celebra en todo el mundo el 5 
de noviembre. Obedece a una 
idea original de Japón, que debi-
do a su repetida y amarga expe-
riencia con estas catástrofes ha 
acumulado un gran conocimien-
to en áreas tales como la alerta 
temprana y la reacción. 

Día Mundial del Retrete  
Tiene lugar el 19 de noviembre. 
Su objetivo es que «se tomen 
medidas» para llegar a los 2.400 
millones de personas que viven 
en el mundo sin acceso a letrinas 
y lavabos. Su meta es «lograr 
para 2030 el acceso equitativo a 
servicios de saneamiento e hi-
giene adecuados para todos».
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